2018

NABOENS

RESTAURANT

Apningstider alle dager

Mandag - Torsdag 14.00 - 22.00 Kjgkkenet stenger 214
Fredag - Lordag 13.00 - 23.00 Kjgkkenet stenger 22%°
Sondag 13.00 - 22.00 Kjokkenet stenger 214

Telefon 72 48 20 00

post@naboenrestaurantas.no

[i facebook.com/ naboens restaurant fannrem




Salater

1. Caesarsalat m/kyllinga,3,76 ... 219
Serveres agurk, tomat og redlgk.
Revet parmesan, krutonger, ruccola

I R R O AL (12,3, 760 ... it e 219
Serveres med avocado, ruccola, olje

3. Gresksalat¢,s76............................ 199
Serveres med fetaost, tomat, paprika, persille, Igk, ruccola og oliven

4, Skinkesalato,s76 ... 219

Serveres med skinke, ost, agurk, tomat, radlgk, ruccola

5. Caesarsalat med kylling og baconq,z76 ... . 230

Serveres med agurk, tomat og redlgk, raspet parmesan og krutonger

Alle salater serveres med ferskt brgd og saus.

Fiskeretter

1. Scampi med hvitvinssaus 0,47 ... 299
Grillede kjempereker med lak, hvitlgksmer, hvitvinssaus, ris og salat

2. Scampi med karrisaus 4,7 299
Grillede kjempereker serveres med ananas, paprika, karrisaus, ris og salat

3. Grillet laks m/flatesaus (1,347, ... ... 319
Grillet laks med kokte poteter, flatesaus og grannsaker

4. Steinbitfilét m/skalldyr ¢247 .. . 329
Steinbitfilét, reker, flatesaus, grannsaker og kokte poteter

5. Radspette 2.56,7) ... 309
Fritert radspette med chips, salat, remulade, reker

NY 6. Plankelaks o547 oo 319

Grillet laks ,potetmos, flatesaus. Stekte grannsaker

Barnemeny

1. Barneburger ¢,1,3 124
2. Nuggets chips ¢,6,7) 119
3. Pglse m/chips ¢ 109
4, Barnepizza,

skinke eller pepperoni 6,7 124
5. Barnespaghetti m/kjgttsaus (3,7 124
6. Pannekake

m/blabaersyltetay og sukker g, 114
7. Minibiff ;¢ 134

Allergenene er nummerert bak hver rett

1 Gluten 4 Fisk 8 Notter 11 Sesamfrg
hvetemel 5 Peangtter Mandler 12 Sulfitt

2 Skalldyr 6 Soya 9 Selleri 13 Lupin

3 Eqg 7 Melk 10 Sennep 14 Blotdyr

Har du allergi, sper oss.



Hovedretter

1. Husetsindrefiletc» ... ... 369
Serveres med dagens grannsaker og valgfri potet.
Velg mellom bearnaise-, pepper- eller radvinssaus

w2 KokkensBiffo) 374
Indrefilet med bacon, dagens grannsaker, flgtebasert redvinssaus og valgfri potet
3. Sultanbiffe) .. 374

Indrefilet fylt med fetaost, paprika, oliven, hvitlgk og flatesaus.
Serveres med dagens grannsaker og valgfri potet

KOKKEN 4, ENtrecot@ 3)........ 389

AMBEFALER 300 grams entrecoté med maiskolbe, stekt cherrytomat og sopp.
Serveres med bearnaise- eller peppersaus og valgfri potet
5, Gresichifiiacs ey 369
Indrefilet, tzatzikisaus og gresk salat
6. Blackand Whitec.» ... 369
Serveres oksefilet, svinefilet, dagens grannsaker, valgfri potet, bearnaise- og peppersaus
7w L ST L 369
Indrefilet sterk saus og dagens grennsaker, valgfri potet
8. Svinefilet7. ... 369
Serveres med grannsaker, reker, asparges, valgfri potet og bearnaisesaus
9. Plankestek 7. ... 374
Plankestek av oksefilet med potetmos, grennsaker, bernaise og peppersaus
10. Grillspyd av kyllingog biffcy. ... .. . 324
Serveres med tomat- og champignonspyd, salat, valgfri potet og hvitlgksaus.
TISSPakEIDS 7). ..............oooccccomminn . 329
Serveres med maiskolbe, maiskrem, salat, chips, BBQ-saus.
KOKKEN :
w12+ Naboensgrillpartyey. 1 pers 394
Serveres med Entrecdte, kyllingfilet, spareribs, indrefilet, salat, ,
maiskolbe, béarnaise og BBQ-saus, hvitlgk- og dip, tortillachips, chips.
13. Biffsnadderc.». ... 309
Serveres med strimlet indrefilét, bernaise, chips, salat og dressing.
I EoNSTelEIN N ..o 244
Serveres med lovbiff, salat og chips
15. Biff gorgonzolasaus 7). 354
indrefilet med gorgonzolasaus, stekte grannsaker og valgfri potet
Alle vare hovedretter serveres med chips, bakt potet eller flotegratinerte poteter
Kyllingrette
KOKKEN H
w16+ KyllingParmay 324
Kyllingfilet, parmaskinke, salat, BBQ-saus, maiskrem, tortilla chips og chips
17. KyllingPlanke G, 7). 324
Planke med kylling, potetmos, grannsaker, bernaise og peppersaus
18. PolloindianaG,7 ... 324
Serveres med kyllingfilet med karrisaus, salat og ris
19. Innbakt kyllingbryst 7). 324
Serveres med fetaost salat, valgfri potet, chili- og hvitlgksaus
20. Kyllingsnadder 7). 304
Kylling i strimler, bearnaise, eller hvitlgkssaus, chips, salat og dressing
21. Grillet kylling . I e s 264

Serveres med halv kylling, salat og chips




Pastaretter

1. Spaghetti a labolognese¢,379 ... ... 229

Spaghetti med kjottsaus, parmasanost

2, Spaghettiallacarbonarao,z79.. ... ... . 229
Spaghetti med bacon, egg og lok flatesaus

et 3. Ravioli con carne gratinatio,s7)............... 254
Kjottfylt pasta med biffkjott og peppersaus gratinert i ovn

4, Raviolodipolloa,s,7 ... ... 254
Kjottfylt pasta, kylling, paprika, karrisaus

5. Barbeque kylling¢,3» ... 269
Grillet kylling med stekte grennsaker i barbecuesaus,
servert med kremet pasta og frisk salat pa siden.

et 6. Kylling i CUrry 0,37 269

Kylling i currysaus, servert med kremet pasta og frisk salat pa siden.

Alle pastaer serveres med brad og hvitlakssmar

Hamburgermeny .. ...

1. Husets burger ¢,3,6,7910,1. ... 164 224
Hamburger, brd, salat, tomat, lk, sylteagurk, dressing

2. Den tradisjonelle (1,367,910, ... . 174 230
Hamburger, bred, ost, salat, tomat, lk, sylteagurk, dressing

3. Lykkeburger ,3.6,7,910,1m. ... 174 240
Hamburger, bred, bacon, ost, salat, tomat, lgk, sylteagurk, dressing

4. BBQburger ¢,3,6,7,910,1m ... 184 244
Hamburger, bred, bbq saus, salat, tomat, Igk, sylteagurk, dressing
Bacon, biffkjatt, kyllingkjett

5. Kyllingburger 671y ... 164 224
Salat, dressing, tomat, lok og chips

e 6. Kongen burger 380 g 36711 ... 194 264

Bacon, ost, salat, dressing, tomat, sylteagurk og lok

Burgerneer190 g

Ekstra tilbeher

Kyllingnuggets,6stk ... .. 79
Lekringer,6stk ... 79
Chilli Cheese,6stk ... ... ... ... 79
Mozarellastick,6stk ... .. 79
SothotelEilesiw... oo . 7 60
R DS el 60

Har du allergi, sper oss.



Pizzameny

Alle pizza inneholder tomatsaus og ost medium  stor
1. Margherita (1,679 ... 204 299
Tomatsaus og ost
2. V@SUVIO (1,6,7,9) oo 204 339
Tomatsaus, ost og skinke
3. Capricosa (,6,7,9 ... 234 349
Tomatsaus, ost, skinke og champignon
4, Portofino (,6,7,9 ... 234 359
Tomatsaus, ost, skinke og ananas.
5. Firenze (,6,7,9 ... 234 359
Tomatsaus, ost,kjettdeig, skinke og lok
6. Pepperoni (1,679 ... 234 359
Tomatsaus, ost, pepperoni, ananas og paprika
7RO 1QY(Te 7i0ik .. ——— 244 359
Tomatsaus, ost, pepperoni, kjottdeig og lok
BRKATI (6 719).. . ... — 244 359
Tomatsaus, ost, biff,lak, sopp og paprika
9. Fannrem spesial 1,679 ... .. 254 374
Tomatsaus, ost, biff ,skinke, pepperoni, ok og ananas
KkkeN 10, Orkdal spesial ¢,6,79 .. ... ... 254 374
ANBEFALER ) i
Tomatsaus, ost, skinke, kjattdeig, bacon
11. Orkanger (1,679 254 374
Tomatsaus, ost, marinert kylling, lgk, paprika, ananas
12. Quattro Stagioni (1,267,910 ... 254 374
Tomatsaus, ost, skinke, reker, champignon og oliven
Aﬁgé(mik 13. Kebab pizza o,6,7.910. ... ... 254 374
Tomatsaus, ost, biffkjatt, ok, champignon, grenn salat, chips og hvitlaksaus
MANVIKING A . ................. . 5 S 234 359
Tomatsaus, ost, salami, lgk, sopp.
15. Vegatar (,6,7).............ooooiiii 214 339
Tomatsaus, ost, tomatskiver, fetaost, lok, oliven, sopp, paprika.
16. Mexican Pizza/Taco Pizza 6,7 234 359
Med tomatsaus, ost, kjgttdeig, paprika, jalapenos, tacosaus,
Mexicansk krydder, hvitlek og nacho chips
17. Spicy Pizza (,6,7) ..o 234 359
Med tomatsaus, ost, biff, lok, jalapenos, tacosaus,
Mexicansk krydder, hvitlak og nacho chips
T8 TUNAISKG S, 70100 ... S 244 364
Tomatsaus, ost, tunfisk og oliven
19. Kylling bbq saus pizza ¢,67.............. 244 359
Tomatsaus, ost, kylling og bbq saus pa toppen
ot 200 Pizza Parma 7). 244 364
Tomatsaus, ost, italiensk parmaskinke, ruccola, og parmesanost
21. Guttaspesial 0,237 ... ... 249 374
Tomatsaus, ost, pepperoni, skinke, chips, toppet med kebabsaus
Tillegg for Glutenfri bunn, liten pizza + kr 50,-
Allergenene er nummerert bak hver rett
1 Gluten 4 Fisk 8 Notter 11 Sesamfrg
hvetemel 5 Peangtter Mandler 12 Sulfitt
2 Skalldyr 6 Soya 9 Selleri 13 Lupin
3 Eqg 7 Melk 10 Sennep 14 Blotdyr

Har du allergi, sper oss.




KOKKEN
ANBEFALER

KOKKEN
ANBEFALER

Innbakt pizza

Ciao Ciao (Halvt Innbakt) ¢,36,79............ 235
Med tomatsaus, ost, biff, lok og bernaise

el T 235
Med tomatsaus, ost og skinke

Ferrari InnbaktPizza ... 235
Med tomatsaus, ost, kjgttdeig, skinke, sopp og peppermix

Ekstra tilbehor

(G ..o O~ O 15
FIETTCHKKI L 15
SKAl MEd BEAMNAIS ... 30
SKAIMeEd AVILIBKSSAUS ... 30

Kebabmeny

1. Kebabtallerken (212 ... .. 265
Daner kebabkjgtt med brad, salat, agurk, tomat. lak, chips og hvitlekssaus

2. Kylling kebab i tallerken 212)...................... 265
Marinert kyllingkjatt med brad, salat, agurk, tomat. Igk, chips og hvitlekssaus

3. Rullekebab o212 ... 245
Doner kebabkjtt i lefsebrad, salat, agurk, tomat. lgk og hvitlokssaus

4. Kylling rullekebab 21> . ... .. . 245
Marinert kylling kebabkjatt i lefsebrad, salat, agurk, tomat. lok og hvitlgkssaus

5. Mixed kebabtallerken ¢,4,6,7,910.. ... .. 284
Marinert kyllingkjatt og kebabkjott med brad, salat, agurk, tomat,
lgk, chips og hvitlgkssaus

5. Kebab i Pita (1,212 204
Kebabkjatt, salat, agurk, tomat, Igk , mais og hvitlgksdressing

6. Kylling i Pita 1,4,6,7,910)...........oooii 209
Kyllingkjatt, salat, agurk, tomat, lgk , mais og hvitlgksdressing

Alle vdre kebabretter serveres etter gnske med mild eller sterk saus

T. CremeBrulé o:7... - 485 - SEEA = T S 129

2. Oreokake Vaniljeis 0g jordbarsaus (1,3,7,8).............ooorrrrvrerreeerrrreerrrrrrereees 119

3. Banansplit s, krem, banan, sjokoladesaus (1,7).............................. 119

4. Sjokoladefondant med vaniljeis 3789 .. ... . 119

5. Tre kuler is - sjokolade, vanilje, jordbaer 7. ... .. 119

6. Eplekake med vaniljeis 1379 ... 119

Har du allergi, sper oss.



)]
flaske

Dahls pilsner, 0,51 .. . 115
Rigneslite guter) ... 129
Kronenbourg 1664Blanc. ... ... ... . 129
Brooklynlager. ... ... 129
CoronaEkstra . ... ... 129
Carlsberg ...

Munkholm

[ |
Redvin

1. Husets:

Marques De Chivé Crianza (Spania) (12) ..............c.cccccoo...... glass 104
Dufter av saftig barfrukt med preg av jordbaer og krydder.
Smaker godt av beer og frukt. Frisk ettersmak med blgte tanniner.

2. Marques de Chive Tempranillo Chrianza (spansk 2. 435
Tempranillo (Tinto del Pais) 100%. Litt utviklet og rustikk, preg av rade og
merke br, hintav urter og fat.

3. Villa Cafaggio Chianti classico (italiensk) (2 ......... 550

Smak av modne kirtsebaer med myke tanniner og fin struktur.

4, Villa Righetta Valpolicella Ripasso (italiensk) (12..550
Kompleks og balansert med modne og runde tanniner og lang ettersmak.

5. Rosso di Toscana Famiglia Piccino (italiensk) (2...395
Fruktig med hint av satlige kirsebzr.

6. Bourgogne Pinot Noir Ruris (Fransk 12)................. 550
Torr, frisk, lang krydret ettersmak

Hvitvin

1. Husets:

Jon Josh Chardonnay (Ungarn) (12) ..., glass 104
Rent og friskt eplepreg med duft og smak av tropisk frukt av det gule slaget.
Avsluttes med en god syre.

2. Jon Josh Chardonnay (Ungarn) 12)......................... 435
Rent og friskt eplepreg med duft og smak av tropisk frukt av det gule slaget.
Avsluttes med en god syre.

3. J. Moreau & Flis Chablis (fransk) 12)................... 550
Ung og friktig med preg av eple, sitrus, litt krydder og urter. Hint av mineraler.

4. ). Moreau & Flis Chardonnay (fransk) (2 ............... 435
Ung med god fristkhet og middels fylde, preg av sitrus, eple og urter, mineralsk undertone.

5. Messmer Riesling Trocken (Tysk) (2............................ 435

Lys gul med grannskjeer. Fersk og ren duft av sitrus, grenne epler og noe
mineralitet mot kalk. Friskt anslag, sunn moden frukt og ren finish.

6. Granatello Bianco (italiensk) (12 ............................ 395
Lett duft av frukt og hvite blomster. Smak av sitrus og epletoner.

Har du allergi, sper oss.




Musserende

1. Jaume Serra Brut (spansk) 12
Tarr og fruktig cava. Aroma av modne gule epler, tropisk frukt og lette kryddertoner.

Rosévin

1. Dal Nostro Giardino Piemonte Rosato (italia) (2).349
Delikat med klar, rosa farge. Deilig og frisk og fruktig med nydelig aroma av rgde baer og
blomstertoner. God og langvarig intensitet.

Drikke meny

Pepsi Max
Pepsi Cola
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